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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Шевыряловской ООШ, реализующей образовательную 

программу основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план МБОУ Шевыряловской ООШ имени Д.В. Русинова разработан на 

основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в  Российской 

Федерации»; 

– Приказа Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования»; 

– Письма Минобрнауки России от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О введении 

федерального государственного стандарта основного общего образования»; 

– Приказа  Министерства образования и  науки РФ от 29 декабря 2014 г.  N 1644 "О 

внесении изменений в приказ   Министерства образования и науки  Российской Федерации 

от 17 декабря  2010 г. N 1897 "Об утверждении  федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования"; 

– Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт освного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897»; 

– Приказ Министерства Просвещения РФ от 27.12.2023 № 1028 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации "О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287"; 

– СанПиН  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к  условиям    и  

организации  обучения  в общеобразовательных  учреждениях»  (Постановление  №189  от  

29.12.2010 зарегистрирован  Минюст  РФ  №19993  от  03.03.2011); 

– Устава МБОУ Шевыряловской ООШ имени Д.В.Русинова. 

Учебный план:  

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение 

и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Приоритетами при формировании учебного плана являются: интересы 

обучающихся, пожелания родителей (законных представителей), соблюдение нормативов 

предельно допустимой нагрузки, ФГОС ООО, преемственность с учебным планом уровня 

начального общего образования, обеспечение качественной подготовки обучающихся, 

условия материально-технической базы школы.  



В интересах детей, с участием обучающихся и их семей, могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). При разработке индивидуального учебного плана учитывать 

следующее: все учебные предметы предметных областей должны быть изучены, при этом 

количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 6020 часов; 

максимально допустимая недельная нагрузка должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (СанПин 2.4.2.2821-10).   

Продолжительность учебного года в 5, 6, 7 ,8 и 9 классах составляет 34 учебных 

недель. Максимальное число часов в 5, 6, 7, 8 и 9 классах при 34 учебных неделях 

составляет соответственно 29,30,32,33 и 33 часа соответственно.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

При проведении занятий по иностранному языку (английский) в 6,7 классах 

осуществляется деление классов на две группы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 5-9 

классах. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

 Филология (Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский));  

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика, 

Вероятность и статистика); 

 Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 Естественно-научные предметы (Биология, Физика, Химия); 

 Искусство (Музыка, Изобразительное искусство); 

 Технология (Труд (Технология)); 

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (Физическая 

культура,  ОБЗР). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, распределено следующим 

образом: введение учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные и индивидуальные 

интересы и потребности участников образовательных отношений. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими 

факультативными курсами: «Семьеведение», «Путешествие с картой», «Занимательная 



география», «Краткость – сестра таланта», «География родного края», «Труд (технология)» 

в 9 классе, «Финансовая грамотность», «Спортивный час». 

Курс «География родного края». Одним из направлений в воспитании личности ученика 

является краеведение, которое содействует осуществлению общего образования, 

нравственному, эстетическому, экологическому и физическому становлению учащихся. 

Изучение общих географических вопросов должно опираться на местный краеведческий 

материал.Необходимость развития знаний, умений, интересов учащихся в области 

краеведения связана с социальным заказом общества: чем полнее, глубже, содержательнее 

будут знания учащихся о родном крае, тем более действенными окажутся они в 

воспитании патриотизма, любви к родной природе и земле, уважения к традициям своего 

народа. 

 Курсы «Занимательная география» и «Путешествие с картой» направлены на 

формирование практических навыков работы с картой, книгой и другими источниками 

информации, и коллективную  работу над творческими проектами и исследованиями. 

Курс «Краткость сестра таланта» направлен на усиление практической 

направленности обучения русскому языку и соединение теории с практикой на основе 

многоплановой, системной и систематической работы с текстом. Многоплановая работа по 

переработке информации текста соответствует коммуникативно-деятельностному и 

практико-ориентированному подходам к современному обучению. Такая работа должна 

способствовать формированию самой значимой компетенции – коммуникативной. 

Развитие коммуникативной компетенции, то есть владение разными видами речевой 

деятельности, умением воспринимать чужую речь, обрабатывать информацию и создавать 

собственные высказывания. 

Курс «Семьеведение» изучает историю различных форм семьи, ее функции и типы 

в современном обществе, место в системе общественных отношений.  

        Спортивно-оздоровительное направление реализуется через факультатив «Спорти 

вный час». Реализация внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению – это обучение школьников бережному отношению к своему здоровью, 

начиная с раннего детства. В современных условиях проблема сохранения здоровья детей 

чрезвычайно важна в связи с резким снижением процента здоровых детей.  

Курс «Финансовая грамотность» направлен на формирование у учащихся 

готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления 

личными финансами, способности реализовать эти решения; создание комфортных 

условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций; формирование 

положительного мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного 

интереса и осознание социальной необходимости. 

     Курс «Труд». Данный урок будет включать профориентацию, чтобы показать широкий 

спектр возможностей самореализации учащимся. Важно, что учебные программы по этому 

предмету будут составляться с учетом наиболее востребованных профессий в нашем 

районе, такие как современные технологии животноводства и растениеводства.  

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план на 5-9 классы 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                         

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 31,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Путешествие с картой»  - 1  - - 1 

«Семьеведение»     0,5 - 0,5 

«Занимательная география» 1     1 

«Краткость – сестра таланта»  - - - 0,5 0,5 0,5 

« Труд» - - - - 1 1 

«Финансовая грамотность»   1   1 

«Спортивный час» 1  1 0,5  2,5 

«География родного края» - - - 0,5 - 0,5 

Итого 1 1 - 0,5 1,5 8,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся в соответствии с положением МБОУ Шевыряловской ООШ имени 

Д.В.Русинова «Положение о формах, сроках и порядке проведения промежуточной 

аттестации».  

 К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся 5 – 9 классов.  

Формы промежуточной аттестации в 5 - 9 классах 

Предмет 
Классы  

5 6 8 9 

русский язык учет 

результатов 

ВПР 

учет 

результатов 

ВПР 

учет 

результатов 

ВПР 

к/р по типу 

ОГЭ 

литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

иностранный 

язык 

(английский ) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

математика учет 

результатов 

ВПР 

учет 

результатов 

ВПР 

учет 

результатов 

ВПР 

к/р по типу 

ОГЭ 

вероятность и 

статистика 

- - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

информатика - - контрольная 

работа 

к/р по типу 

ОГЭ 

история контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

к/ р по типу 

ОГЭ 

обществознани

е 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

к/р по типу 

ОГЭ 

география контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

к/р по типу 

ОГЭ 

физика - - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

химия - - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

музыка учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

- 

изобразительно

е искусство 

учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

- - 

Труд 

(технология) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

- - тестирование тестировани

е 

физическая 

культура 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 



основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

- - 
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